
 
 

Das Wichtigste in meinem Leben ist gerade: 
gute Beziehungen 

einen guten Job finden oder mich darauf 
vorbereiten 
glücklich sein 
ein guter, netter Mensch sein 
einen Lebenspartner finden 
Gott, geistliche Dinge 
anderes: ___________________________ 

 

Durch meine Suche fühle ich mich: 
zufrieden 
enttäuscht 
erfüllt 
verwirrt 
leer 
noch auf der Suche 
anderes: _______________________ 

 

Als Teil meiner geistlichen Reise habe ich schon 
ausprobiert: 

Meditation 
Buddhismus 
Christentum 
Gebet 
Wicca 
Judentum 
Islam 
Hinduismus 
Atheismus 
nichts 
anderes: _________________________ 

 

Im Moment ist mir mein geistliches Leben: 
sehr wichtig 
etwas wichtig 
völlig unwichtig 

 
Auf einer Skala von 1 bis 10 (1=unwichtig, 
10=sehr wichtig) ist mein Wunsch, Gott zu 
kennen: ___________________ 
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